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Bitte beachte diese Tipps, um sicher zu schwimmen
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Nichtschwimmer
bitte nur bis zum Bauch ins Wasser.

Bitte nicht mit vollem oder ganz leerem
Magen ins Wasser.

5 o Rufe nur Hilfe,

Erst abkiihlen & duschen, wenn du sie wirklich
5 dann ins Wasser. brauchst.
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Halte das Wasser und seine Umgebung sauber,
wirf Abfélle in den Miilleimer.
2 Bade nicht dort, wo Schiffe
: und Boote fahren.
L J
Verlasse sofort das Wasser, Aufblashare Schwimmhilfen bieten dir Springe nur ins Wasser, wenn es
q wenn es anfdngt zu gewittern. keine Sicherheit im Wasser. frei und tief genug ist.
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